
 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

新緑が清々しい季節となりました 

 

保育園は新年度から１ヶ月が過ぎ、子どもたちは

新しい環境に少しずつ慣れてきて、可愛い笑顔

を見せてくれるようになりました。進級した子ど

もたちは広い原っぱを走り回ったり、先生が「ニ

ホントカゲ」を捕まえると、虫かごに噛り付いた     

りしていました。 

今月も思いっきり戸外遊びを楽し

んで、自然と触れ合い、色々な発

見をして欲しいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2 ２ 号 

～２０２６年４月２８日、東京立正は１００周年を迎えました～ 

2026 年５月発行 

保育園 HP    保育園 Instagram 

園では毎月 

身体測定をしています 

 

次回は下記の日程で行いますので、 

ご希望の方は前日までにお電話にて

お申込みください。 

 

       5／21（木） 

      6／17（水） 

11：00 ～ 11：30 

 

身長と体重を測ります 

誕生日をお祝いします！ 身体測定にいらっしゃいませんか 

お誕生月のお友達は 

一緒にお祝いしたいので 

どうぞいらしてください 

 

<< 保育園お誕生日会 >> 

5／27（水）10：00 ～ 

6／24（水）10：00 ～ 

 

前日までにご連絡ください 

 

 

 

園の様子や

給食など 

紹介して 

います 

〒166-0014  

杉並区松ノ木 2-29-19    

03-3312-6600 

学校法人堀之内学園 東京立正保育園 

園長より 

 

キ ラ キ ラ 通 信 

 園 見 学 は 随 時 受 付 中 ！ 

堀之内学園 100 周年記念式典が催されました 

 

4 月 28 日に東京立正中学高等学校の講堂で盛

大な式典が執り行われました。 

「五重の塔を建てるより人の心に塔を建てよう」

と岡田日帰上人が女学校を建てたのが始まり

で、それ以来学校は、地域の方々に支えられ、長

きにわたり社会に貢献されてこられました。皆様

には今後も変わらぬご支援を賜り、末長くお見守

りいただけましたら幸いに存じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月の調理室 

 

「親子で遊ぼう」 

～ ふれあい遊び ～ 

 

 

保 育 室 よ り 

調 理 室 よ り 

♪「げんこつ山のたぬきさん」 の節で歌う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『み ん な あ つ ま れ ！』 
5 月 20日（水）６月 18日（木） 

11：００ ～ 11：30 

園児と一緒に絵本や手遊び、わらべうたを 

楽しみましょう♪ 

 

場所：妙法寺 境内 （無料休憩所） 

申込不要 参加費無料 雨天実施 

※直接お寺へお越しください 

赤ちゃん連れて 

遊びにきてね！ 

 

プレゼントもあるよ 

なにかな♪ 

まってまーす♪ 

こんにちは！調理室です 

5 月保育園の活動では栽培活動が本格的にはじまります。 

4 月下旬には年中しか組さんがかぶを植えました。植える前には畑の

草取り、石拾い落ち葉拾いをして畑を作りました！ 

おおきなかぶ、できるかな？ 

今年はかぶの他にさつまいも、枝豆、オクラ、なすを栽培する予定です。 

栽培報告は是非園インスタグラムをご覧になってください。 

 

食育  ～ 栽培活動 ～ 

 

保育園 

Instagram 

げんこつ山のたぬきさん      …………… 両手を握って交互に重ねる 

 おっぱい飲んで ねんねして        ・…… 両手で飲む真似、眠る真似をする 

 あっちいって こっちいって ど～こだ？ ・… 両手の人差し指で子どもの体をつつく 

 ほっぺ！ （おへそ！あたま！）     ……… 好きなところを言ながら触って楽しんでね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


