
 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

暑さが厳しくなってきました。 

皆さん、日中も深夜も、熱中症には十分に気を付けてお過ごしくださいね。 

保育園では 5 才児が夜の 8 時までお友達と先生とで思いっきり遊べる「お楽しみ会」がありました。

「みんなで何して遊びたい？」「楽しい事やりたい！」とクラスで話し合ったところ、今年のテーマは「み

んなでディズニーワクワク大冒険！」と決まりました。そしてそれぞれがカチューシャをつけて冒険の

旅に出かけました。夕飯も調理さんが素敵なビュッフェスタイルにしてくれると、子どもたちは大喜

び！みんなの絆が深まった、最高の一日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2 5 号 

～２０２６年４月２８日、東京立正は１００周年を迎えました～ 

2026 年 8 月発行 

保育園 HP    保育園 Instagram 

園では毎月 

身体測定をしています 

 

次回は下記の日程で行いますので、 

ご希望の方は前日までにお電話にて

お申込みください。 

 

       8／20（木） 

      9／17（木） 

11：00 ～ 11：30 

 

身長と体重を測ります 

誕生日をお祝いします！ 身体測定にいらっしゃいませんか 

お誕生月のお友達は 

一緒にお祝いしたいので 

どうぞいらしてください 

 

<< 保育園お誕生日会 >> 

8／26（水）10：00 ～ 

9／30（水）10：00 ～ 

 

前日までにご連絡ください 

 

 

 

園の様子や

給食など 

紹介して 

います 

〒166-0014  

杉並区松ノ木 2-29-19    

03-3312-6600 

学校法人堀之内学園 東京立正保育園 

園長より 

 

キ ラ キ ラ 通 信 

 園 見 学 は 随 時 受 付 中 ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報 告 

 

「親子で遊ぼう」 

～ クレヨンで遊ぼう ～ 

 

保 育 室 よ り 

調 理 室 よ り 

 

『み ん な あ つ ま れ ！』 
11 月 6日（金） 

11：００ ～ 11：30 

園児と一緒に絵本や手遊び、わらべうたを 

楽しみましょう♪ 

 

場所：妙法寺 境内 （無料休憩所） 

申込不要 参加費無料 雨天実施 

※直接お寺へお越しください 

赤ちゃん連れて 

遊びにきてね！ 

 

プレゼントもあるよ 

なにかな♪ 

まってまーす♪ 

7 月上旬、年長「はと組」のおたのしみ会が開催されました。 

今年のテーマは「ディズニー」ということで、調理室もディズニーランドに 

あるビュッフェレストランをイメージしたランチルームでみんなをお招きしました。 

お料理は、はと組さんのリクエストを中心にディズニーをイメージして作りました。 

大好きな先生、おともだちと夕食を保育園で食べ終始 にこにこ 満足顔のはと組さんでした。 

 

 

 

 ～ 年長 おたのしみ会 ～ 

インスタグラムもぜひ

ご覧ください 

保育園 

Instagram 

紙は A3 くらいの、なるべく大きい物を用意しよう 

クレヨンをにぎって、大きく腕を動かして自由に描いてみよう 

お家の人も一緒に、長～い線や、グルグル大きな渦巻などなど

自由に描いて楽しもう 

「わ～！すごい！きれい！」等、褒められると描くことがドンドン

楽しくなるよ 

 

 


